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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
sehr verehrte Damen und Herren,

das interdisziplinäre Autoimmunzentrum der Universitäts-
medizin Mainz möchte Sie hiermit herzlich zur Jahresveranstal-
tung am 26.11. in die Universitätskliniken einladen.  
Nach der großen Resonanz bei der Eröffnungsveranstaltung 
vor einem Jahr möchten wir Ihnen auch in diesem Jahr wieder 
einen spannenden Streifzug durch die Welt der Autoimmuner-
krankungen bieten. Beispielhaft werden Ihnen 15 Experten 
Einblicke in die faszinierenden Überlappungen von Autoimmu-
nerkrankungen geben: von autoimmunen Augenbeteiligungen 
mit entzündlichen Wirbelsäulenerkrankungen oder chronisch-
entzündlichen Darmerkrankungen aus pädiatrischer und inter-
nistischer Sicht. Die Lungenbeteiligung, die pulmonal-arterielle 
Hypertonie und Überlappungen zu Myositis und Arthritis im 
Rahmen des neu klassifizierten Anti-Synthetase-Syndroms 
sind ein weiterer Fokus der Veranstaltung. 

Komplexe Autoimmunerkrankungen betreffen oftmals mehrere 
Organsysteme gleichzeitig, so dass die optimale Behandlung 
einer abgestimmten Zusammenarbeit der Spezialisten der 
einzelnen Fachdisziplinen bedarf. Ein Beispiel hierfür stellt 
die eingespielte Kooperation zwischen Rheumatologen und 
Gynäkologen im Rahmen von Risikoschwangerschaften bei 
Autoimmunerkrankungen und die enge Kooperation bei der 
Behandlung von Komplikationen der immunsuppressiven  
Therapie wie Osteoporose und Infektionen dar. Gezielte  
Therapieansätze mit weniger Nebenwirkungen zu entwickeln 
ist ein weiteres charakteristisches Merkmal des interdiszipli-
nären Autoimmunzentrums. Durch die enge Zusammenarbeit 
mit der immunologischen Forschung in Form von klinischen 
Studien oder experimenteller Grundlagenforschung wird 
gewährleistet, dass auch die neuesten Forschungsergebnisse 
translational direkt in die Patientenversorgung einfliessen 
können. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und lebhafte Diskussionen

Programm

Datum:	 Samstag, den 26.11.2016, 9.00 -14.00 Uhr 
Ort:	� Universitätsmedizin Mainz 

Hörsaal Pathologie, Gebäude 708 H

9.00 Uhr	� Begrüßung 
M. Beutel,  
Prodekan für Forschung		

	� Moderation: A.Schwarting/P.R. Galle

9.10 Uhr	� Uveitis und Spondylarthropathien oder 
was hat das Auge mit dem Rücken zu tun?	
J. Matlach/J. Gilly

9.40 Uhr	� Das Anti-Synthetase-Syndrom = Muskeln + 
Gelenke + Lunge + …  
K. Triantafyllias

10.00 Uhr	� Lungenbeteiligung bei Autoimmun- 
Erkrankungen  
R. Buhl

10.25 Uhr	 Pulmonal-arterielle Hypertonie 		
	 S.Konstantinides

 10.45 Uhr	� Der entzündliche Darm bei Kindern und 
Erwachsenen   
K. F. Rahman/S.Gehring

11.15 Uhr	 Pause					  

Moderation: P. Staubach-Renz

11.45 Uhr	� Autoimmune und paradoxe Hautreak-
tionen – bei Kindern und Erwachsenen 
U.Derichs/S.Zimmer

12.15 Uhr	� Schwangerschaft und Autoimmunerkran-
kungen	 
D.Macchiella/J.Weinmann-Menke

Univ.-Prof. Dr. med. P.R. Galle

Direktor der I. Med. Klinik und Poliklinik                          
Univ.-Prof. Dr. med. A. Schwarting 
Leiter des SP Rheumatologie  
und Kl. Immunologie                                          
(Sprecher der Initiative)                                                                                                

12.45 Uhr	� Komplikationen der Immunsuppression: 
Osteoporose, Infekte  
P. Drees/J.Kittner 

13.15 Uhr	� Der interessante Fall/klinische Studien 
im Autoimmunzentrum – ein Ausblick 
P. Staubach-Renz/A.Schwarting

13.45 Uhr	 Zusammenfassung  
	 A.Schwarting

Referenten

Frau Dr. Juliane Matlach  
Assistenzärztin, Augenklinik und Poliklinik 
Universitätsmedizin Mainz

Frau Dr. med Jasmin Gilly  
Funktionsoberärztin, I. Med. Klinik und Poliklinik 
Schwerpunkt Rheumatologie und klinische  
Immunologie, Universitätsmedizin Mainz

Frau PD Dr.med. Julia Weinmann-Menke 
Oberärztin, I. Med. Klinik und Poliklinik, 
Schwerpunkt Rheumatologie und klinische  
Immunologie/Nephrologie, Universitätsmedizin Mainz

Frau PD Dr.med. Doris Macchiella 
Oberärztin, Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe  
und Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz

Univ.-Prof. Dr. med. Roland Buhl 
Stellvertretender Direktor, III. Med. Klinik und Poliklinik 
Universitätsmedizin Mainz

Univ.-Prof. Dr.  med. Stavros Konstantinides 
Ärztlicher Direktor, Zentrum für Thrombose und  
Hämostase, Universitätsmedizin Mainz

Dr. med. Konstantinos Triantafyllias 
Oberarzt, ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz

Frau Dr. med. Ute Derichs 
Assistenzärztin, Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin 
Universitätsmedizin Mainz

Dr. med. Sebastian Zimmer 
Studienarzt, Hautklinik und Poliklinik, 
Universitätsmedizin Mainz

Frau PD Dr. med. Petra Staubach-Renz 
Oberärztin, Hautklinik und Poliklinik, 
Universitätsmedizin Mainz

Univ.-Prof. Dr. med. Phillip Drees 
Stellvertretender Direktor,  
Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Universitätsmedizin Mainz

PD Dr. med. Jens Kittner 
Funktionsoberarzt, I. Med. Klinik und Poliklinik 
Gastroenterologie, Universitätsmedizin Mainz

Dr. med. Khan Fahreed Rahman  
Oberarzt,  I. Med. Klinik und Poliklinik Gastroenterologie 
Universitätsmedizin Mainz

 Univ.-Prof. Dr. med. Stephan Gehring 
Oberarzt, Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin 
Intensivmedizin, Gastroenterologie 
Universitätsmedizin Mainz

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Schwarting 
Leiter des SP Rheumatologie und klinische Immunologie/
Ärztlicher Direktor ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz 
I.Med. Klinik und Poliklinik, Rheumatologie und klinische 
Immunologie, ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz 


