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ORGANISATION
I. Wünsche und Dr. F. Kollert 
Universitätsklinikum Freiburg 
Klinik für Rheumatologie und Klinische Immunologie
Hugstetter Str. 55  
79106 Freiburg

INFORMATIONSTAG 
FÜR PATIENTEN UND ANGEHÖRIGE

SPONSOREN

Mit freundlicher Unterstützung:



PROGRAMM
10:00 Uhr 	 Begrüßung 
	 Prof. Dr. Reinhard Voll 
	 �Ärztlicher Direktor, Klinik für Rheumatologie u.  

Klinische Immunologie 
Elfi Borchers 
Selbsthilfe-Netzwerk Sjögren-Syndrom,  
www.soegren-erkrankung.de

10:15 Uhr	 Der große Schlaf, Fatigue beim Sjögren-Syndrom 
	 Dr. Florian Kollert 
	 �Oberarzt, Universitätsklinik für Rheumatologie,  

Immunologie & Allergologie, Inselspital Bern

10:45 Uhr	 Neues aus der Forschung 
	 Prof. Dr. Stephan Gadola  
	 �Rheumatologische Praxis am Gesundheitszentrum 

Allschwil 
Hoffmann-La Roche, Pharma Research and Early  
Development, Division für Immunologie,  
Entzündung und Infektiologie, Basel

11:15 Uhr	� Patientenbeteiligung bei medizinischen  
Entscheidungen - Anliegen und Fragen  
hinsichtlich der Behandlung mitteilen 
PD Dr. Isaac Bermejo 
��Leiter des Supervisions- und Coachingdienstes 
Universitätsklinikum Freiburg

12:00 UHR	 PAUSE	

12:45 Uhr	� Minimalinvasive Lippenbiopsie  
Prof. Dr. Thomas Hügle 
Chefarzt Rheumatologie, Centre Hospitalier Universi-
taire Vaudois, Lausanne, Schweiz

13:15 Uhr	 Lokaltherapie der Sicca-Symptomatik  
	 Dr. Anna-Maria Kanne 
	� Ärztin, Klinik für Rheumatologie und Klinische  

Immunologie, Universitätsklinikum Freiburg

13:45 Uhr	� Neurologische Beteiligung beim  
Sjögren-Syndrom  
Dr. Tilman Hottenrott 
Arzt, Klinik für Neurologie und Neurophysiologie 
Universitätsklinikum Freiburg

14.30 Uhr	 Diskussion und Verabschiedung

15.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung 

ANMELDUNG PER EMAIL AN 

MED-RHEUMA@UNIKLINIK-FREIBURG.DE

Liebe Patientinnen und Patienten,  
liebe Angehörige und Interessierte,

wir freuen uns sehr Sie zum 12. Deutschen Sjögren Tag in 
Freiburg begrüßen zu dürfen. Das Sjögren-Syndrom ist eine 
Erkrankung, die uns sowohl in der Forschung wie auch in 
der Klinik herausfordert. 

Wir wollen versuchen Ihnen an diesem 12. Deutschen  
Sjögren-Tag in Freiburg verschiedene Facetten der  
Erkrankung näherzubringen und über Neuigkeiten aber 
auch Herausforderungen in der Forschung berichten.  
Die Müdigkeit als Symptom, das wahrscheinlich die  
Lebensqualität von Patienten mit Sjögren-Syndrom  
maßgeblich beeinträchtigt, wird ebenso Thema sein wie 
eine vielversprechende Technik zur Diagnosesicherung  
und die symptomatische bzw. lokale Therapie der Sicca-
Symptomatik. Außerdem werden wir Ihnen über die ver-
schiedenen Formen der neurologischen Manifestationen 
des Sjögren Syndroms berichten.

Wir freuen uns sehr auf das Zusammentreffen und 
anregende Diskussionen.

Prof. Dr. Reinhard Voll und Dr. Florian Kollert


